
Includes boxed lunch and giveaways.
Attendance limited to the first 20 people. 

Enjoy an afternoon of health 
education, crafts and relaxation!

Thursday, May 18, 2023
12-2 pm

Contact Shannon Riley for information
sriley@hchmd.org 443-703-1302

All are welcome.

Join us for 
Women’s Health Day



Incluye almuerzo en caja. Asistencia 
limitada a las primeras 20 personas.

¡Reúnase con nosotros para 
relajación, artesanía y educación 

para la salud!

El jueves, 18 del mayo, 2023
12-2 pm

Contacte con Shannon Riley 
sriley@hchmd.org 443-703-1302

Todos son bienvenidos.

Día de la Salud 
de la Mujer
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